Lista ostrzezern dotyczacych bezpieczeistwa DOMKOW, GARAZY oparta o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeistwa produktéw (GPSR):

Produkt cyfrowy - Nie jest to projekt budowlany.

Produkt cyfrowy jest oryginalny i przeznaczony do uzytku zgodnie z jego przeznaczeniem.
Produkt nie stwarza zagrozenia dla uzytkownika ani jego urzadzenia.

W razie jakichkolwiek probleméw, prosimy o kontakt ze sprzedawca.

WAZNE:

Autorem projektu jest architekt w trakcie zdobywania uprawnien - aktualnie bez
uprawnien totez projekt nie moze by¢ wykorzystany jako samodzielny projekt budowlany
W rozumieniu przepiséw prawa.

Zgoda na zmiany w projekcie. Zgoda wyrazona jednorazowo dla inwestora. Zmiany w
projekcie w zakresie funkcji, architektury, konstrukcji i instalacji wewnetrznych moze
wykona¢ osoba posiadajgca odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje zawodowe. Zgoda nie
upowaznia do odsprzedazy projektu z w/w zmianami. PRAWA AUTORSKIE DZ.UST.NR 24
POZ. 83 Z DN. 04.02.1994 z p6zniejszymi zmianami.

Projekt przed zakupem nalezy skonsultowa¢ w Starostwie bgdz Gminie. Nalezy sprawdzic¢
zapisy w MPZP lub decyzji o WZ lub Gminny plan zagospodarowania przestrzennego lub
inne. W nich okreslone jest, co wtasciciel nieruchomosci moze wybudowac na swojej dziatce.
Jedli jest brak takich zapiséw, nalezy stosowac¢ obowigzujgce lub wskazane w odrebnych
przepisach normy.

Projekt powstat bez odniesienia do rzeczywistych warunkéw, w ktérych ma zostaé
wybudowany tj. bez uwzglednienia potozenia dziatki, warunkéw gruntowych, jej
uksztattowaniu, itd. Projekt nalezy zaadaptowaé. Adaptacji podlegajg wszystkie branze
(architektura, konstrukcja, instalacje) i polega przede wszystkim na dostosowaniu projektu
do konkretnej dziatki.

ZAKRES ROBUT DLA CALEGO ZAMIEZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW:

Budynek nalezy wykonaé¢ w kolejnosci wynikajgcych z warunkéw wykonywania prac budowlanych i
sztuki budowlanej, w szczegdlnosci:

ogrodzenie i zagospodarowanie terenu budowy

wytyczenie budynku w terenie przez uprawnionego geodete.

prace ziemne — zebranie humusu i wykonanie wykopu dla fundamentéw
wykonanie fundamentéw w tym szalunek

roboty murarskie scian fundamentowych

montaz konstrukcji budynku: murowanej lub szkieletowej, drewnianej
wykonanie wiezby dachowej i pokrycia dachu

montaz stolarki okiennej i drzwi zewnetrznych

montaz instalacji

wykonanie warstw posadzkowych w budynku

prace wykonczeniowe budynku



prace porzagdkowe na dziatce inwestora

WSKAZANIE DOYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYNIKAJACYCH PODCZAS REALIZACII
ROBUT BUDOWLANYCH OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH

WYSTAPIENIA

Przewidywane zagrozenia mogga wystapic podczas:

wykonania wykopdw o scianach pionowych bez rozparcia o gtadkosci wiekszej niz 1,5m.
Takie roboty mogg wystgpi¢ przy wykonaniu fundamentéw i s$cian fundamentowych
budynku, zbiornik na nieczystosci ciekte.
robét przy ktérych wykonaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 1m.
Beda to prace wykonywane wewnatrz budynku przy montazu instalacji elektrycznych,
wykonywaniu tynkéw, murowaniu Scianek dziatowych, wykonaniu sufitu z ptyty GK, montazu
obrobek blacharskich.
robot przy ktérych wykonaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5m.
Bedg to roboty zwigzane z budowa wiezby dachowej i wykonywaniem pokrycia dachowego,
murowaniem komindw i szczytéw budynku, montazu obrdébek blacharskich.
wykonania instalacji elektrycznych, montazu tablicy rozdzielcze;j.

Rodzaje i skala zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia:

Roboty ziemne - wykopy waskie i szerokoprzestrzenne - wystepuje zagrozenie zdrowia lub
zycia ludzi przez zasypanie, zgniecenie. Miejsce wystgpienia na terenie budowy w trakcie
wykonywania wykopéw. Skala zagrozen — srednia.

Wykonywanie elementdéw monolitycznych - praca na wysokos$ci — zagrozenie zdrowia lub
zycia ludzi przez mozliwos¢ zgniecenia, uderzenia. Miejsce wystgpienia na terenie budowy w
trakcie wykonywania robdt budowlanych. Skala zagrozen — $rednia.

Wykonanie wiezby dachowej - praca na wysokosci - zagrozenie zdrowia lub zycia ludzi przez
mozliwos¢ zgniecenia, uderzenia, upadku. Miejsce wystgpienia na terenie budowy w trakcie
wykonywania robdét budowlanych. Skala zagrozen — duza w odniesieniu do catego obiektu.
Montaz stolarki otworowej - praca na wysokosci - zagrozenie zdrowia lub zycia ludzi przez
mozliwos¢ zgniecenia, uderzenia, upadku. Miejsce w obiekcie. Skala zagrozen — srednia w
odniesieniu do catego obiektu.

Prace ziemne.
Powinno sie zwrécic szczegdlng uwage na zagrozenia wypadkowe, takie jak:

zagrozenie od ruchu maszyn roboczych na placu budowy, pochwycenie koriczyn przez naped
( brak, niepetna ostony napedu)

potrgcenie pracownikéw lub osoby postronnej czesciag maszyn roboczych np.: tyzkg koparki
(brak wygrodzenia, oznakowania strefy niebezpiecznej),

porazenia pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne),

przy wykopach nad kablami elektrycznymi, zagrozenia od zniszczenia lub zburzenia
istniejgcych obiektéw (budynkdéw) podczas pracy maszyn budowlanych.

upadek pracownika, osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia balustradami; brak
przykrycia wykopu),

zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia scian wykopu
przed obsunieciem sig),

roboty ziemne winny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znaleZ¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci:



elektroenergetyczne,
telekomunikacyjne,

gazowe,

wodociggowe i kanalizacyjne,
cieptownicze,

winno by¢ poprzedzone zdefiniowaniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej
mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i metody wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzié¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

Roboty murowe.

Pracownicy zatrudnieni przy robotach murarskich lub tynkarskich powinni posiadac
wymagane kwalifikacje zawodowe i zdrowotne.

Maszyny, urzadzenia i sprzet pomocniczy stosowane przy robotach murarskich lub
tynkarskich winny by¢ sprawne technicznie oraz posiada¢ wymagane certyfikaty.

Osoby obstugujgce maszyny, sprzet pomocniczy i urzadzenia stosowane przy robotach
murarskich, tynkarskich powinny posiada¢ wymagane uprawnienia i badania lekarskie.

Strefy niebezpieczne i miejsca nalezy wygrodzié¢ i oznakowac przez umieszczenie tablic z
napisami ostrzegawczym.

Otwory technologiczne w stropach powinno sie przykry¢ szczelnymi pokrywami lub wykonaé
wokat nich balustrady.

Pokrywa otworu w stropie powinna by¢ zabezpieczona przed przesunieciem sie na
przykrywanym otworze. Pokryw nie wolno obcigzaé.

Roboty murarskie, tynkarskie na wysokosci powyzej 1m powinno sie wykonywac ze statych
rusztowan lub pomostow.

Pracownicy obstugujgcy pite winni by¢ przeszkoleni w zakresie uzytkowania urzadzenia w
sposéb bezpieczny.

W czasie obstugi pity w razie potrzeby stosowac sprzet ochronny zabezpieczajgcy przed
zapyleniem i hatasem oraz ochrony oczu.

Roboty ciesielskie i stolarskie.

Prace zwigzane z montazem czy demontazem konstrukcji drewnianych lub szalunkéw
systemowych winne by¢ prowadzone pod nadzorem doswiadczonych i wykwalifikowanych
0s6b. Powinny one posiada¢ odpowiednie przygotowanie techniczne, uprawnienia do
kierowania robotami budowlanymi oraz szkolenia BHP dla oséb kierujgcych pracownikami.
Pracownicy zatrudnieni do montazu konstrukcji drewnianych czy szalunkéw systemowych
muszg posiadaé niezbedne kwalifikacje zdrowotne, w tym pozwolenie na prace na wysokosci,
w przypadku gdy roboty beda prowadzone na wysokosci.

Pracownicy zatrudnieni do montazu konstrukcji drewnianych lub szalunkéw systemowych
koniecznie muszg by¢ przeszkoleni w zakresie BHP.

Pracownikéw zatrudnionych powinno sie wyposazy¢ w odziez, obuwie i sprzet ochronny.
Powinno sie ich takze zapoznac z zasadami jego stosowania.

Ciesle i stolarze winni byé wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, utatwiajace swobode
ruchéw i uniemozliwiajgce wypadanie narzedzi.

Maszyny, sprzet pomocniczy i urzadzenia stosowane w robotach ciesielskich i stolarskich
winny by¢ sprawne technicznie i posiada¢ wymagane certyfikaty.

Osoby obstugujgce maszyny, urzadzenia i sprzet pomocniczy stosowany w robotach
ciesielskich i stolarskich muszg posiada¢ wymagane uprawnienia i badania lekarskie. Stan
techniczny montazowego sprzetu pomocniczego winien by¢ sprawdzany przez obstugujace
go osoby codziennie przed rozpoczeciem pracy.



Wszelkie prace ciesielskie i stolarskie powinno sie  prowadzi¢ z wykorzystaniem
wymaganego, sprawnego technicznie sprzetu i wyposazenia, w tym gtéwnie: drabin,
pomostéw roboczych, rusztowan, podnosnikdw, pit tarczowych stolikowych i fancuchowych
oraz elektronarzedszi

Miejsca i strefy niebezpieczne winno sie wyznacza¢, wygradzaé i znakowac przez ustawienie
statych barier i umieszczenie tablic z napisami ostrzegawczymi.

W czasie montazu konstrukcji drewnianych i deskowan systemowych nalezy zapewnic srodki
zabezpieczajgce przed zawaleniem sie konstrukcji usztywniajgcych i rozpierajacych.

O kolejnosci montazu poszczegélnych elementéw konstrukcji drewnianych lub deskowan
systemowych decyduje osoba sprawujgca bezposredni nadzér nad prowadzonymi robotami.
W czasie montazowych prac ciesielskich wykonywanych na wysokos$ci winno sie stosowac
nastepujgce zasady:

— w pierwszej kolejnosci zabezpieczamy pracownikéw ochronami zbiorowymi (bariery, siatki),
jezeli nie ma takiej mozliwosci wyposazamy ich w indywidualny sprzet chronigcy przed
upadkiem z wysokosci.

— jednoczesnie zabezpieczamy narzedzia ochronami zbiorowymi (bornice przy barierkach i
siatki ochronne) lub poprzez stosowanie przez pracownikéw toreb i paséw monterskich.

Wykonujagc montazowe prace ciesielskie w godzinach wieczornych / nocnych, nalezy
stosowal oswietlenie réwnomierne, zapewniajgce petng widoczno$é / widocznos$é bez
ostrych cieni i ol$nien.

Roboty betoniarskie i zbrojarskie.
Roboty betoniarskie i zbrojarskie nalezy prowadzi¢ pod nadzorem doswiadczonych i
wykwalifikowanych oséb, ktére posiadajg wiedze z zakresu BHP.

Winno sie zwrdcic¢ szczegdlng uwage na ubiér pracownikdéw wykonujacych te roboty tj.:
rekawice, kaski, wysokie obuwie zabezpieczajgce kontakt z masami betonowymi i zaprawami
murarskimi. Przy betonowaniu trzeba zwrdci¢ uwage na jako$¢ / stan potgczen elektrycznych
i sprawdzenie stanu przewodow elektrycznych.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach betoniarskich, zbrojarskich muszg posiada¢ wymagane
kwalifikacje zawodowe i zdrowotne. Winni by¢ réwniez przeszkoleni w dziedzinie BHP
adekwatnie do zakresu prowadzonych prac.

Maszyny, narzedzia, urzadzenia i sprzet pomocniczy uzywane przy pracach betoniarskich i
zbrojarskich winny by¢ sprawne technicznie i posiadaé¢ wymagane certyfikaty.

Osoby obstugujgce maszyny, narzedzia, urzadzenia i sprzet pomocniczy uzywane przy
pracach betoniarskich i zbrojarskich musza posiada¢ wymagane uprawnienia i badania
lekarskie.

Roboty szczegdlnie niebezpieczne winno sie prowadzi¢ w minimum dwuosobowej obsadzie.
W czasie robot zbrojarskich i betoniarskich nalezy zadbac o srodki techniczno — organizacyjne
zapewniajgce bezpieczenstwo na stanowiskach pracy i skuteczng asekuracje i ewakuacje w
razie potrzeby.

Stanowiska pracy =zbrojarzy nie mogg sie znajdowa¢ pod napowietrzng linig
elektroenergetyczna.

Stanowiska pracy do prostowania stali metodg wyciggania nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem.
W czasie ciecia pretéw pracownik winien zajgé bezpieczng pozycje, wykluczajacg mozliwosé
uderzenia go przez odrzut odcinanego kawatka preta.

W sytuacji dodawania do masy betonowej sSrodkéw chemicznych, ich roztwér nalezy
przygotowa¢ w wydzielonych naczyniach i wyznaczonym do tego miejscu. Pracownicy
zatrudnieni do rozciericzania srodkéw chemicznych winni byé zaopatrzeni w sprzet ochrony
osobistej.

W sytuacji dostawy masy betonowej samochodami punkt zsypu winien by¢é wyposazony w
odbojnice zabezpieczajace pojazd przed stoczeniem sie.



Transport masy betonowej moze odbywac sie wytgcznie po specjalnie utozonych pomostach
transportowych.

Rozebranie deskowania moze nastgpi¢ po dostatecznym stwardnieniu betonu, na polecenie
kierownika budowy.

Przy rozbidrce deskowan i stemplowan nalezy na wstepie rozebraé¢ deskowania stupdow,
nastepnie stropow, a na koniec podciggdw.

Stanowiska pracy przygotowania zbrojenia oraz przygotowania masy betonowej winny by¢
zabezpieczone przed opadami atmosferycznymi.

Roboty dekarskie i izolacyjne.
Prace dekarskie i izolacyjne nalezy traktowac jako szczegdlnie niebezpieczne:

W sytuacji réwnoczesnego wykonywania z rusztowan zewnetrznych przysciennych prac
dekarskich i elewacyjnych wskazane jest stosowanie pomostdow i zabezpieczen dekarskich.
Zaleca sie, aby do prac dekarskich, blacharskich i izolacyjnych byty wykorzystywane pomosty
robocze.

Wszystkie otwory w dachach winny by¢ skutecznie zabezpieczone przed mozliwoscig
wpadniecia do nich, a strefa niebezpieczna wokdt otworu winna by¢ wygrodzona balustrada
ochronna.

Planujac prace na dachach ptaskich, o nachyleniu do 20%,z uzyciem indywidualnego sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci, trzeba uwzgledni¢ bezpieczne metody pracy, np.:
prace w ograniczeniu.

Planujgc prace na dachach skosnych, o nachyleniu powyzej 20%, trzeba uwzglednic
rownoczesne stosowanie ochron zbiorowych (rusztowania ochronne, pomosty robocze) oraz
indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

Planujac prace na dachach skosnych, o nachyleniu powyzej 20%, z uzyciem indywidualnego
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, trzeba uwzglednié¢ bezpieczne metody
pracy, np.: techniki prac na wysokosci zapobiegajgce upadkom z wysokosci.

Pracownicy wykonujgcy prace z wykorzystaniem indywidualnego sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci winni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje i przeszkolenie w zakresie
jego stosowania.

Podczas wykonywania prac na dachach trzeba wygrodzi¢ i oznakowac strefe niebezpieczng
wokoét budynku.

Wejscia do budynkéw trzeba zabezpieczy¢ daszkiem ochronnym.

Transport materiatdbw na dach mozna realizowany za pomoca diwigéw towarowo-
osobowych oraz wciggarek dekarskich.

Stosujgc weciggarki reczne lub niepodlegajgce Urzedowi dozoru Technicznego nalezy
przestrzegac instrukcji obstugi lub dokumentacji transportowo-ruchowej.

Miejsce odbioru materiatdw na krawedzi dachu musi by¢ zabezpieczone za pomoca
balustrady ochronnej.

Usuwanie odpaddw i materiatdw z dachéw mozina realizowa¢ w bezpieczny sposéb za
pomocg urzadzen transportu bliskiego lub zsypéw budowlanych. Roboty blacharskie
przygotowawcze, tj. ciecie i giecie blach, winny by¢ wykonywanie w zadaszonych
warsztatach, na poziomie ,0".

Wszyscy pracownicy wykonujgcy prace dekarskie, blacharskie i izolacyjne winni by¢
wyposazeni w odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej:

— ubranie robocze

— hetm do prac na wysokosci

— kamizelke ostrzegawczg PN-EN 471

— buty ochronne z ochrong kostki klasa S3

— okulary ochronne i przeciwstoneczne

— rekawice ochronne (zabezpieczajace przed uszkodzeniami mechanicznymi)



— indywidualny sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci

— ochronniki stuchu

— pas narzedziowy.

Doboru odpowiednich $rodkédw ochrony indywidualnej trzeba dokonaé w oparciu o Ocene
Ryzyka dla Zadania.

Prace izolacyjne z uzyciem otwartego ognia trzeba organizowa¢ w sposdb niestwarzajacy
zagrozenia pozarowego.

Kazde stanowisko pracy, na ktérym wystepuje zagrozenie pozarowe, trzeba wyposazy¢ w
srodki gasnicze, np.: gasnice, koce gasnicze

Podczas stosowania preparatéw chemicznych do prac izolacyjnych pracownicy winni miec
dostep do ,Karty charakterystyki substancji niebezpiecznej”. Kazdy pracownik powinien byé
zapoznany z zapisami niniejszej karty.

Podczas stosowania preparatdw chemicznym o dziataniu szkodliwym i niebezpiecznym w
pomieszczeniach zamknietych winna by¢ zapewniona odpowiednia wentylacja, a strefa
niebezpieczna powinna by¢ wygrodzona dla oséb postronnych.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach pracy z preparatami chemicznymi o dziataniu
szkodliwym i niebezpiecznym (np. zywice epoksydowe) winni stosowaé odpowiednie $rodki
ochronny indywidualnej, w tym jednorazowe ubrania ochronne.

Podczas podgrzewania i transportu masy bitumicznej do robét izolacyjnych nalezy zapewnic
bezpieczne metody pracy.

Roboty malarskie.
Prace malarskie, ze wzgledu na fakt, iz najczesciej sg prowadzone na wysokosci, zalicza sie do
prac szczegdélnie niebezpiecznych. Malowanie mozna prowadzi¢ wewnatrz lub na zewnatrz
pomieszczen.

Wszedzie tam, gdzie to mozliwe, trzeba stosowac pomosty robocze, rusztowania przestawne
lub inne, bardziej stabilne od drabin urzadzenia.

Dopuszcza sie prowadzenie robdt malarskich z drabin rozstawnych tylko do wysokosci 4 m
od poziomu podtogi.

Malarzy trzeba wyposazy¢ w ubranie robocze, ochronne oraz sprzet ochrony osobiste;j.

Jesli farby Ilub lakiery zawierajg substancje szkodliwe dla zdrowia, np. frakcje
rozpuszczalnikdw lub rozcieiczalnikéw, nalezy ustali¢ rodzaj powstajacych oparéw oraz
wyposazy¢ pracownikow w ochrony drég oddechowych z pochfaniaczami dobranymi
odpowiednio do wystepujgcych zagrozen.

Pracownicy obstugujacy urzadzenia do malowania, w tym agregaty malarskie, muszg
posiada¢ wymagang wiedze i doswiadczenie w tym zakresie, potwierdzone uprawnieniami.
Farby, lakiery oraz inne materiaty chemiczne wykorzystywane w procesie malowania muszg
posiadac karty charakterystyk.

Pracownicy zatrudnieni do malowania winni zna¢ podstawowe zasady bezpieczerstwa i
ochrony przeciwpozarowej w przypadku tego rodzaju prac oraz metody udzielania pomocy
przedmedyczne;j.

Roboty malarskie z wykorzystaniem materiatow tatwopalnych trzeba prowadzi¢ pod
nadzorem.

Miejsce prowadzenia robot malarskich trzeba oznakowac tablicami ostrzegawczymi.

Jesli w trakcie robdét malarskich wystepuje zagrozenie upadkiem z wysokosci przedmiotéw,
wokot miejsca ich prowadzenia trzeba wyznaczac strefy niebezpieczne, znakujgc je w
widoczny sposéb.

Roboty posadzkarskie i oktadzinowe.

Osoby te winny posiada¢ odpowiednie przygotowanie techniczne, uprawnienia do
kierowania robotami budowlanymi oraz szkolenia BHP dla oséb kierujgcych pracownikami.



Pracownicy zatrudnieni do wykonywania robdt posadzkarskich i robdt elewacyjnych musza
posiada¢ wymagane kwalifikacje zdrowotne, w tym pozwolenie na prace na wysokosci, jezeli
roboty takie bedg prowadzone.

e Prace posadzkarskie i oktadzinowe nalezy prowadzi¢ z wykorzystaniem zalecanego, sprawnego
technicznie sprzetu i wyposazenia, w tym gtdwnie: pomostéw roboczych, rusztowan,
podnosnikéw oraz maszyn, narzedzi mechanicznych, elektronarzedzi i narzedzi recznych.

e Prace montazowe elewacyjne nalezy prowadzi¢c w minimum dwuosobowej obsadzie, z
wykorzystaniem s$rodkéw techniczno — organizacyjnych zapewniajgcych bezpieczernstwo na
stanowisku pracy, z odpowiednig asekuracjg, po zaplanowaniu ewentualnej ewakuacji.

e Miejsca i strefy niebezpieczne trzeba wyznacza¢, wygradzac i znakowac przez ustawienie statych
barier i umieszczenie tablic z napisami ostrzegawczymi.

e W czasie obstugi maszyn i elektronarzedzi trzeba w razie potrzeby stosowac indywidualny sprzet
ochronny, zabezpieczajacy przed nadmiernym hatasem i zapyleniem oraz ochrony oczu.

e Potgczenie maszyn, urzadzen budowlanych i elektronarzedzi z siecig elektryczng winno by¢
wykonane w sposdb  zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy w  zakresie ochrony
przeciwporazeniowej oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi.

e Materiaty i sprzet pomocniczy winny by¢ sktadowane w miejscu, w ktérym nie bedg utrudniaé
pracownikom poruszania sie.

e Materiaty i sprzet pomocniczy winny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig upadku z wysokosci i
przewrdcenia sie.

Roboty kanalizacyjne.

e Roboty szczegdlnie niebezpieczne nalezy prowadzi¢ w minimum dwuosobowe]j obsadzie.

e Roboty kanalizacyjne muszg by¢é prowadzone pod nadzorem doswiadczonych i
wykwalifikowanych oséb, posiadajgcych wiedze z zakresu BHP.

e Pracownicy zatrudnieni do prac kanalizacyjnych muszg posiada¢ wymagane kwalifikacje
zawodowe i zdrowotne. Winni by¢ takze przeszkoleni w dziedzinie BHP oraz zapoznani z
Oceng Ryzyka dla Zadania.

o Nalezy ustanowié szczegdtowe zasady pracy urzadzen i maszyn w poblizu wykopow.

e Podczas wykonywania prac majgcych na celu zageszczenie gruntu nalezy pamietac, ze ze
wzgledu na sposob dziatania urzadzen zageszczajgcych czynniki przez nie emitowane, takie
jak: hatas oraz drgania, oddziatuja na stan otoczenia np.: w wykopach na strukture i
stateczno$¢ $cian, szczelno$¢ przebiegajagcych w poblizu instalacji i sprawnos¢ innych
urzadzen.

e Roboty w wykopach w poblizu instalacji podziemnych winny by¢ wykonywane recznie.

e W czasie prowadzenia robét w wykopach o gilebokosci przekraczajgcej 1m trzeba
zabezpieczy¢ wykop.

e Przewody, weze itp. znajdujace sie na terenie prowadzonych robét kanalizacyjnych nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig uszkodzenia czy zahaczenia przez pracujgcych ludzi lub
maszyny.

e Trzeba ustanowi¢ szczegétowe zasady dotyczgce sktadowania urobku w poblizu skarp
wykopdw tak, by nie utrudniato to komunikacji i dostepu do stanowiska prac.

e  Wydobyty grunt winien by¢ sktadowany z jednej strony wykopu, z pozostawieniem miedzy
krawedzig wykopu a stopg odktadu wolnego pasa terenu o szerokosci min. 1m dla
komunikacji.

Roboty budowlano — montazowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:
e Upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otworéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otwordéw
prowadzgacych na ptyty balkonowe);



e Przygniecenie pracownika ptyta prefabrykowang wielkowymiarowg podczas wykonywania
robdt montazowych.

e W czasie montazu, w szczegdlnosci stupdw, belek i wigzardw, nalezy stosowac¢ podktadki pod
liny zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin. Osoby przebywajgce na stanowiskach
pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny
byé zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci. Balustradami winny by¢
zabezpieczone:

e Krawedzie stropdw nieobudowanych $cianami zewnetrznymi.

e Pozostawione otwory w Scianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).

e Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktdrych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Roboty wykonczeniowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt wykoniczeniowych:

e Upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

e Uderzenie spadajagcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan zobowigzane sg do stosowania urzadzen

zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem i demontazem rusztowan

nalezy wyznaczy¢ i wygrodzic strefe niebezpieczng.

Rusztowania winny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilno$é. W

pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy

wyfaczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktdre nie bedzie mogto spowodowac
zagrozenia prgdem elektrycznym. Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw
kamiennych, pracownicy powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

— gogle lub przytbice ochronne,

— rekawice wzmocnione skorg,

— hetmy ochronne,

— obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stép.

Stanowiska pracy winny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

e Kierownik budowy zobowigzany jest do sporzadzenia Szczegétowego Planu Bezpieczenstwa i
Ochrony Zdrowia, zgodnie z art. 21a Ustawy Prawo Budowlane z dnia 07.07.2001r Dz. U. Nr
129 poz. 1439.

e Kierownik budowy jest zobowigzany do uswiadomienia pracownikom potencjalnych Zrédet
zagrozen. Instruktarz powinien obejmowac: szkolenie pracownikéw, kolejnos¢ wykonywania
zadan oraz standardowe szkolenie dotyczgce wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy
poszczegdlnych czynnosciach, imienny podziat prac, zasady postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozenia, zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie
niebezpiecznymi przez wyznaczenie do tego celu osoby, zasady stosowania przez
pracownikéw srodkow ochrony indywidualnej oraz obuwia roboczego i odziezy.

e Nie nalezy dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad BHP.



Powinno sie uniemozliwi¢ wejscie, dostep na teren budowy osobom nieupowaznionym np.
poprzez wykonanie ogrodzenia o wysokosci min. 1,5m

Przy pracach dekarskich powinno sie zapewni¢ stosowanie przez pracownikdéw
odpowiedniego sprzetu chronigcego przed upadkiem (Srodki ochrony zbiorowe] i
indywidualnej).

Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach powinno sie
zapewnic ich stabilnos¢ i wytrzymatosé na przewidywalne obcigzenia.

Zabezpieczenie pracownikéw w trakcie prac zwigzanych ze stosowaniem farb, klejéw i innych
substancji mogacych stwarzac zagrozenie dla zdrowia pracownikéw lub oséb postronnych.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZBIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACIE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK AWARII, POZARU | INNYCH ZAGROZEN

Powinno sie zwrdci¢ uwage na ostrozne obchodzenie sie z instalacjami i urzadzeniami
elektrycznymi oraz zapewnienie ochrony przeciwporazeniowej.

Sprzet i odziez ochrony osobistej pracownika powinny by¢ odpowiednie do wystepujgcych
zagrozen na stanowisku pracy.

Powinno sie bezwzglednie przestrzegaé przepiséw BHP. Nieprzestrzeganie przepiséw BHP na
budowie prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zdrowia lub zycia pracownikéw.
Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio: kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu ich
obowigzkdw.

Stosowanie kluczowych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby
przebywajgce na terenie budowy.

W czasie procesu budowlanego powinno sie przestrzega¢ zasad bezpiecznej eksploatacji
wszystkich maszyn i urzadzen, szczegdlng uwage zwréci¢ na stanowiska pracy, na ktérych
wykonuje sie ciecie, giecie i spawanie zbrojenia, stosowaé odziez ochronng zabezpieczajacg
przed urazami i szkodliwymi warunkami pracy, stanowiska pracy utrzymywac w czystosci i
porzadku.

Powinno sie uwzgledni¢ ewentualne kolizje podczas prowadzonych réwnolegle prac w
réznych branzach.

W pomieszczeniach zamknietych powinno sie zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajgcy z
potrzeb bezpieczeristwa pracy. Wentylacja winna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw
Swiezego powietrza. Nie moze ona powodowac przeciggdw, wyziebienia lub przegrzewania
pomieszczen pracy.

Warunki pracy i organizacja poszczegdlnych stanowisk obstugi urzadzen i maszyn musza by¢
zgodne z wymogami zasad BHP.

Przy prowadzeniu robét stosowac sie do zasad Rozporzadzenia Ministra Budownictwa i
Przemystu Materiatow Budowlanych z dn. 28 marca 1972 w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych i rozbiérkowych.

Przed przystapieniem do prac budowlanych radzi sie:

1.

ounkwnN

Ogrodzenie terenu, wyznaczenie stref niebezpiecznych.

Wykonanie drég, przejs¢ i wyjsc dla pieszych.

Doprowadzenie wody i energii elektrycznej oraz odprowadzenie lub utylizacja sciekéw.
Urzadzenia sktadowisk wyrobdw i materiatdow na utwardzonym i wyréwnanym terenie.
Sprawdzenie tras przebiegu medidéw i ich oznakowanie zapobiegajgce uszkodzeniu.
Ogrodzenie terenu inwestycji wykonaé o wysokosci min. 1,5m.



7. Rozmieszczenie tablic ostrzegawczych.
8. Skarpy wykopdw wykona¢ o odpowiednim nachyleniu.
9. Zrobic¢ skarpy zabezpieczajgce wykop przed wodami opadowymi.

Organizacja pracy i transportu na budowie winna by¢ zorganizowana w sposdb bezpieczny dla
przeprowadzenia catego procesu inwestycyjnego. Miejsca sktadowe materiatow powinny by¢
dostepne dla pracownikéw i transportu materiatéw. Blisko miejsca sktadowania materiatéw winien
by¢ umieszczony sprawny sprzet p.poz. (atestowane gasnice, koce, piasek). W miejscach przebywania
ludzi nalezy umiesci¢ informacje na temat ewakuacji w przypadku pozaru, a takze umiescic¢ sprzet
gasniczy. Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentéw i przepisdow przeciwpozarowych. Rozmieszczenie i ilos¢ gasnic przenosnych winne by¢
zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

Sprzet techniczny wyposazy¢ w gasnice p.poz. przystosowane do gaszenia danego rodzaju pozaru i
apteczki pierwszej pomocy.

Sktadowanie materiatéw w odlegtosci min. 1m od ogrodzenia i min. 5m od stanowisk pracy. Teren
budowy ogrodzic. Na czas wykonywania prac niebezpiecznych nalezy przewidzie¢ dozér
zabezpieczajgcy osoby przechodzace. Strefe niebezpieczng, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z
wysokosci przedmiotéw, nalezy ogrodzi¢ balustradami.

Strefy usuwania i gromadzenia odpadéw powinno sie wygrodzi¢ i oznakowaé. Odpady usuwaé w
sposdb ograniczajacy ich rozrzut i pylenie. Obrébka i ciecie materiatdw kamiennych i klinkierowych
powinna sie dzia¢ poza zasiegiem o0sdb postronnych. Zaleca sie prowadzenie robét budowlanych
jedynie w ciggu dnia bez uzycia $wiatta sztucznego. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu
rusztowan nalezy wskazad i ogrodzié¢ strefg niebezpieczna.

Przewiduje sie wykorzystanie typowych rusztowan inwentaryzowanych — systemowych specjalnie
przystosowanych do tego typu robdt. Roboty nalezy przeprowadza¢ wytgcznie w temperaturach
dodatnich. Nalezy stosowac systemowe elementy komunikacji pionowe] i bariery zabezpieczajace
przed upadkiem, a takze wtasciwe elementy usztywnien przeset skrajnych.

Montaz rusztowan powinno sie dokona¢ w oparciu o obowigzujgce w tym temacie przepisy (PN-
M47900/1,2,3,4) i dokumentacje techniczno-ruchowg danego typu rusztowania.

Po montazu rusztowania osoba (zespdt) sporzadza protokédt odbioru rusztowania dopuszczajgcy
rusztowanie do uzytkowania.

Rusztowania nietypowe nie odpowiadajgce w/w PN nalezy montowa¢ na podstawie wczesniej
opracowanego projektu.

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych.

Maszyny i urzadzenia.

e Nalezy montowac i eksploatowaé zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymogi
dotyczace systemu oceny zgodnosci. Operatorzy koparek, woézkéw widtowych, maszyn
budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym, winni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Maszyny i urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane
na terenie budowy jedynie, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.
Wykonawca, uzytkujagcy maszyny i urzadzenia techniczne, nie podlegajgce dozorowi
technicznemu, winien udostepnié¢ organom kontroli ich dokumentacje techniczno-ruchowa
lub instrukcje obstugi.



UWAGA:

Nalezy sprawdzi¢ na etapie wykonywania fundamentéw prawidtowos¢ potgczenia zbrojenia
fundamentéw uzytego do celéw uziomowych. Sprawdzenia musi dokonaé uprawniony
elektryk i potwierdzi¢ wpisem do dziennika budowy. Po zakorczeniu budowy fundamentow,
a przed rozpoczeciem montazu konstrukcji budynku nalezy wykonac¢ pomiary rezystancji
uziemienia i protokoty pomiarowe przekazac inwestorowi.

UWAGI KONCOWE:

Wszystkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie ze sztukg budowlang stosujac
przepisy Prawa Budowlanego, Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki oraz Kodeksu Pracy.
Obiekt budowlany nalezy wykonaé zgodnie z przepisami i obowigzujgcymi Polskimi Normami
oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy.

Przy wykonywaniu prac, nalezy przestrzegac przepiséw dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny
pracy, zgodnie z Rozporzadzeniem MP i PMP z dnia 28.03.72 Dz.U.Nr13 poz.93.

Prace ziemne wykonac po zlokalizowaniu w ich obszarze urzadzen podziemnych.

Przy wykonywaniu robét budowlanych nalezy stosowaé wyroby/materiaty budowlane — o
wiasciwosciach uzytkowych umozliwiajgcych prawidtowo zaprojektowanym i wykonanym
obiektom budowlanym spetnienie podstawowych wymagan, ktére sg okreslone w prawie
budowlanym — dopuszczone do obrotu i powszechnego lub jednostkowego stosowania w
budownictwie.

Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi Warunkami Technicznymi Wykonania i
Odbioru, pod nadzorem upowaznionego Kierownika Budowy lub Inspektora Nadzoru.

Przy wystepowaniu niekorzystnych warunkdéw gruntowych podczas robét ziemnych powyzszy
fakt nalezy skonsultowac z konstruktorem.

Nalezy zwréci¢ uwage na ostrozne obchodzenie sie z instalacjami i urzadzeniami
elektrycznymi oraz zapewnienie ochrony przeciwporazeniowej.

Instalacje elektryczng trzeba zleca¢ profesjonalistom, aby zapewni¢ bezpieczenstwo i
zgodnos¢ z przepisami. Uprawnienia SEP s3 niezbedne do odbioru instalacji
elektrycznej. Odbidr instalacji elektrycznej winien by¢ przeprowadzony przez osobe z
uprawnieniami, ktéra potwierdzi poprawnos$é wykonania instalacji. Protokoty pomiaréw
winny by¢ sporzadzone przez uprawnionego elektryka.

Nalezy stosowac materiaty budowlane posiadajgce atest oraz aktualne aprobaty techniczne.
Odprowadzenie wod opadowych powierzchniowo na teren dziatki inwestora.

Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny posiada¢ odpowiednie normy,
atesty.

Wszystkie wymiary, ilosci i wielkos$ci nalezy zweryfikowaé na miejscu.

W zaleznosci od pory roku nalezy stosowaé dodatki do zapraw mrozoodpornych.

Wszystkie drewniane elementy konstrukcji zabezpieczyé atestowanymi Srodkami
ogniochronnymi i przeciwgrzybicznymi.

Sporzadzi¢ protokoty sprawdzen i badan.

Wytyczenie budynku w terenie przez uprawnionego geodete.

Teren budowy doprowadzi¢ do nalezytego stanu i porzadku.

Wszystkie prace realizacyjne wykonaé¢ z Polskim prawem, przepisami BHP, sztuka
budowlang. Stosowaé materiaty posiadajgce atesty do stosowania w budownictwie.

WAZNE:

Autorem projektu jest architekt w trakcie zdobywania uprawnien - aktualnie bez
uprawnien totez projekt nie moze by¢ wykorzystany jako samodzielny projekt budowlany
W rozumieniu przepiséw prawa.



Projekt powstat bez odniesienia do rzeczywistych warunkéw, w ktérych ma zostaé
wybudowany tj. bez uwzglednienia potozenia dziatki, warunkéw gruntowych, jej
uksztattowaniu, itd. Projekt nalezy zaadaptowal. Adaptacji podlegajg wszystkie branze
(architektura, konstrukcja, instalacje) i polega przede wszystkim na dostosowaniu projektu
do konkretnej dziatki. Zmiany w projekcie w zakresie funkcji, architektury, konstrukcji i
instalacji wewnetrznych moze wykona¢ osoba posiadajgca odpowiednie uprawnienia i
kwalifikacje zawodowe.



